
 

 

Giorgio Polin 
 
Titoli di studio: 
- Laurea triennale in Scienze motorie presso Università degli Studi di Padova 
- Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche dell’Attività Sportiva presso l’Università degli Studi di 
Bologna 
- Master in Teoria e Metodologia della Preparazione Atletica nel calcio presso l’Università Sacro 
Cuore di Milano 
- Master in Rieducazione funzionale, posturologia e biomeccanica applicata presso Università 
degli Studi di Padova 
- Corso di perfezionamento in Allenamento della forza per la prevenzione degli infortuni ed il 
ritorno allo sport  
  
Qualifiche federali: 

- Preparatore atletico professionista FIGC 

- Preparatore atletico di settore giovanile FIGC 

- Allenatore di calcio UEFA B 

- Preparatore atletico Federazione Italiana Rugby 

- Fitness personal trainer Federazione Pesistica 

- Esperto di strappo e slancio Federazione Pesistica 

- Preparatore fisico 1° livello FederTennis 
 
Esperienze lavorative: 
- Preparatore atletico di pallavolo con Aduna Padova Women Serie B1 Femminile, U18/Serie C 
femminile e U16/Serie D femminile 
- Esperienze come preparatore atletico di pallavolo femminile in serie B1 con AltaFratte, in serie 
B2 con Volley Noventa, LeAli Rio e Vispa Volley Padova, in Serie C con Olympia Volley Padova e 
Arcella Volley e settore giovanili di alto livello, come US Torri e Synergy Volley Venezia. 
- Preparatore atletico di calcio con esperienza in varie squadre di Serie D, come AC Este, 
Campodarsego Calcio, Luparense FC, USD Adriese, Calcio Montebelluna, AltoVicentino, AS 
Cittadella. 
- Esperienze come preparatore fisico di rugby con Valsugana Rugby Padova, Roccia Rubano 
Rugby, Monselice Rugby, C’è L’Este Rugby. 
- Esperienze come istruttore di atletica leggera, con Fiamme Oro Padova e Assindustria Padova. 
 
  


